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1. Zusammenfassung und Trends 

 

 

 Kurzübersicht Trend 

  
Koalition (CDU/CSU SPD): Noch läuft die SPD-Mitgliederabstim-
mung zum Koalitionsvertrag. Die Kanzlerwahl ist für den 6. Mai an-
beraumt. Aufgrund der Neustrukturierung der Bundesministerien 
sowie der Notwendigkeit der Aufstellung der Bundeshaushalte für 
2025 und 2026 wird die neue Regierung erst in der zweiten Jah-
reshälfte voll handlungsfähig werden. 
 

 

  
Opposition (B90/Die Grünen, Die Linke): Die Oppositionsparteien 
suchen noch ihre Rollen und konzentrieren sich derzeit auf öffent-
lichkeitswirksame Themen und Personalfragen. Die genaue Zahl 
und Besetzung der Ausschüsse stehen noch nicht fest. Damit kann 
ab Mai gerechnet werden. 
 

 

  
Bundesrat, Bundesländer: Die Hamburger SPD und Grüne ha-
ben sich im neuen Koalitionsvertrag auf weitere Maßnahmen zu 
Tabak und Nikotin geeinigt. Die Länder begrüßen zwar den Nicht-
raucherschutz haben aber auch Vorbehalte bzgl. der Datengrund-
lagen und Umsetzung der EU-Ratsempfehlung. 
 

 

  
EU, Europa, Übersee: In Dänemark zeigt sich, dass die Verbrau-
cher Aromenverbote ausweichen. Dennoch plant Griechenland 
ebenfalls ein Aromenverbot für E-Zigaretten. Tabak und Nikotin 
bleiben politische Themen auf der EU-Ebene. Der Gesundheits-
ausschuss des Europaparlaments stellt ein Arbeitsprogramm für 
die Legislaturperiode auf. 
 

 

  
Fachcommunity, Wettbewerb: Die Deutsche Hauptstelle für 
Suchtfragen befasst sich in ihrem neuen Jahrbauch auch mit Tabak 
und E-Zigaretten. Dampfen wird vergleichsweise ausgewogen be-
handelt. Ein Gateway-Effekt wird nicht attestiert. Eine britische Stu-
die zeigt, dass sich ein Disposableverbot kaum auf die Dampfer-
quote auswirkt. 
 

 

  
Medien: Die Medienbeiträge bleiben vornehmlich kritisch. Jugend-
schutz und Gesundheitsrisiken sind weiterhin die Aufhänger der 
Berichterstattung. Hinzu kommen Artikel zum Schwarzmarkt. Die 
Presse widmet sich aber ebenso kritisch dem Thema Pouches. Po-
sitive Nachrichten zum Dampfen finden sich nur vereinzelt. 
 

 

 Legende: Tendenzen in Relation zu den Zielen des BfTG. 
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den berücksichtigt)                 
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30 
SEKUNDEN FAKTEN 

 

730.000 € 
Steuerschaden durch illegale E-Zigaret-

ten verhinderte das Eingreifen des Zolls 

 

2 Prozent 
Dampferquote in Deutschland 

 

70,3 Prozent 
Dual Use-Quote in Deutschland 

 

11,3 Prozent  
Damit ist die E-Zigarette in Deutschland 

die am häufigsten genutzte Methode 

zum Tabak-Stopp 

 

13,6 Prozent 
Erfolgsquote der E-Zigarette beim Ta-

bak-Stopp 

 

 

Quelle: zoll.de, dhs.de, phcc.org.nz 

 

Wichtige Inhalte auf einen Blick 

1) Tabak und Nikotin bleiben Gesprächs-

thema auf der EU-Ebene 

2) Jahrbuch Sucht fällt relativ ausgewo-

gen zum Thema E-Zigarette aus 

3) Studie: Disposableverbot hat kaum 

Auswirkung auf die Dampferquote 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 
Anzahl der Sitzungs-

wochen bis zur nächs-

ten Parlamentspause* 

 

 

 

*) vorbehaltlich Einvernehmen bzw. Beschlussfassung 

 

https://www.zoll.de/SharedDocs/Pressemitteilungen/DE/Zigaretten/2025/z61_e-zigaretten_zfahh.html
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/pressemitteilungen/DHS_Jahrbuch_Sucht_2025_PM_24.04.25.pdf
https://www.phcc.org.nz/briefing/what-will-governments-free-vape-starter-kit-programme-achieve
file:///C:/Users/jpr2/HiDrive/BfTG/Monitoring/Report%20254/phcc.org.nz
file:///C:/Users/jpr2/HiDrive/BfTG/Monitoring/Report%20254/phcc.org.nz
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2. Meldungen 

2.1. Bundesregierung und Bundesministerien, nachgelagerte Behörden 

Datum: 23.04.2025 

Meldung: Der Zoll hat bei einem Ermittlungskomplex 

in Hamburg und Berlin insgesamt 2,8 Mio. ml Liquid 

sichergestellt. Der verhinderte Steuerschaden wird auf 

730.000 € geschätzt. Die Beschuldigten sollen 38.000 

Postsendungen über Scheinfirmen abgewickelt haben. 

Die konfiszierten E-Zigaretten hätten ein Tankvolumen 

von bis zu 40 ml. 

Quelle: zoll.de, ndr.de, faz.ne, stern.de, nord24.de  

 

Datum: 23.04.2025, 20.04.2025, 15.04.2025 

Meldung: Ökonomen warnen vor ab 2026 deutlich steigenden Sozialbeiträgen und mahnen 

Reformen an. Das Forschungsinstitut IGES erwartet den Anstieg der Sozialabgaben auf 50 

Prozent innerhalb der nächsten 10 Jahre. Derweil warnt auch der Bundesrechnungshof vor 

Mindereinnahmen. Er schlägt 22 Einzelmaßnahmen zur Erhöhung der Staatseinnahmen vor 

(z.B. Bekämpfung von Steuerbetrug, mehr Prüfungen und eine bessere Ausstattung der Kon-

trolleure, Abschaffung von Subventionen und Steuerermäßigungen). 

Quelle: zdf.de, deutschlandfunk.de, welt.de, aerzteblatt.de, spiegel.de, bundesrechnungs-

hof.de, deutschlandfunk.de, faz.net, wiwo.de, handelsblatt.com  

 

2.2. Bundestag und Parteien 

Datum: 24.04.2025 

Meldung: Die CDU/CSU bringt eine Verkürzung der parlamentarischen Sommerpause ins Spiel, 

um dringende Gesetzesvorhaben rasch umzusetzen. Auch wenn die Kanzlerwahl und Regie-

rungsbildung für den 6. Mai geplant sind, wird es weitere Monate dauern, bis die neue Bundesre-

gierung voll arbeitsfähig ist. Mit der Verabschiedung des notwendigen Haushalts für 2025 wird erst 

im Spätsommer oder Herbst (wenn eigentlich die Beratungen für den Haushalt 2026 anstehen) 

gerechnet. Bis zur Verabschiedung gilt die vorläufige Haushaltsführung. Dabei dürfen Ausgaben 

nur im Rahmen der bisherigen Ansätze getätigt und beschlossene Programme fortgeführt werden. 

Quelle: deutschlandfunk.de, Mailing  

 

2.3. Bundesrat und Bundesländer 

Datum: 09.05.2025 

Meldung: Der Europaausschuss des Bundesrates berät abschließend zur Stellungnahme der 

Länderkammer zum EU-Ratsempfehlung über rauch- und aerosolfreie Umgebungen. Der Bun-

desrat begrüßt einerseits den Nichtraucherschutz. Andererseits bemängelt er in der Stellung-

nahme die Grundlagen der Empfehlung. Zudem weisen die Länder auf negative Folgen für die 

Gastronomie und den hohen Aufwand für Kontrolle und Durchsetzung hin. Nach der Beratung 

„Statt ideologisch motivierter 

Warnungen braucht es eine evi-

denzbasierte und pragmatische 

Gesundheitspolitik, die auf Auf-

klärung, nicht auf Abschreckung 

setzt. Nur so kann Deutschland 

endlich den Anschluss an erfolg-

reiche Nichtraucher-Strategien 

anderer Länder finden.“ BfTG-Mit-

teilung, 24.04.2025, bftg.org  

https://www.zoll.de/SharedDocs/Pressemitteilungen/DE/Zigaretten/2025/z61_e-zigaretten_zfahh.html
https://www.ndr.de/nachrichten/hamburg/Razzia-bei-Anbieter-von-E-Zigaretten-Liquids-Vier-Festnahmen,ezigaretten122.html
https://www.faz.net/agenturmeldungen/dpa/zoll-findet-illegale-e-zigaretten-und-waffen-festnahmen-110433859.html
https://www.stern.de/news/730-000-euro-steuerschaden--illegale-e-zigaretten-in-hamburg-beschlagnahmt-35661370.html
https://www.nord24.de/blaulicht/zoll-razzia-hamburg-illegale-e-zigaretten-286116.html
https://www.zdf.de/nachrichten/politik/deutschland/sozialbeitraege-konsum-konjunktur-koalition-100.html
https://www.deutschlandfunk.de/oekonomen-erwarten-deutlich-steigende-sozialbeitraege-100.html
https://www.welt.de/politik/deutschland/article255976240/Abgaben-werden-ungebremst-steigen-Oekonomen-erwarten-mehr-als-50-Prozent-Sozialbeitraege.html
https://www.aerzteblatt.de/news/okonomen-erwarten-deutlichen-anstieg-der-sozialbeitrage-23caf611-6219-4eec-bdfe-67a46b242d15
https://www.spiegel.de/wirtschaft/soziales/sozialbeitraege-experten-warnen-vor-steigenden-kosten-a-2bc669d4-e3f3-4b3f-bc9d-fb53dc00d449
https://www.bundesrechnungshof.de/SharedDocs/Kurzmeldungen/DE/2025/einnahmen/kurzmeldung.html
https://www.bundesrechnungshof.de/SharedDocs/Kurzmeldungen/DE/2025/einnahmen/kurzmeldung.html
https://www.deutschlandfunk.de/bundesrechnungshof-to-do-liste-fuer-kanzler-merz-100.html
https://www.faz.net/aktuell/wirtschaft/rechnungshof-rechnet-vor-wie-der-staat-30-milliarden-euro-sparen-kann-110421411.html
https://www.wiwo.de/politik/deutschland/bundesrechnungshof-mit-dem-heutigen-steinzeitniveau-machen-wir-uns-inzwischen-international-laecherlich/100121784.html
https://www.handelsblatt.com/politik/deutschland/finanzplan-mit-diesen-massnahmen-kann-der-staat-mehr-geld-einnehmen/100121714.html
https://www.deutschlandfunk.de/union-erwaegt-verkuerzte-bundestags-sommerpause-100.html
https://www.tabakfreiergenuss.org/jahrbuch-sucht-2025-warum-deutschland-beim-tabakstopp-nicht-vorankommt/
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im Ausschuss erfolgt die Abstimmung im Plenum. Es ist davon auszugehen, dass es der Emp-

fehlung des Ausschusses folgen wird 

Quelle: bundesrat.de, bundesrat.de  

 

Datum: 24.042025 

Meldung: In Hamburg haben sich SPD und Grüne auf 

eine Koalitionsvertrag geeinigt. Er muss noch von Par-

teitagen bestätigt werden. Das gilt als Formsache. Der 

neue Senat will weiter gegen Tabak und Nikotin-Pro-

dukte vorgehen: 

• Konsequente Umsetzung des Jugendschutzes 

und hohe Bußgelder bei Verstößen 

• Engagement auf Bundesebene für eine bessere 

Aufklärung und umfassende Werbeverbote 

• Nichtraucherschutz 

Bei der Verteilung der Senatsposten werden keine 

größeren Veränderungen erwartet. 

Quelle: spd-hamburg.de, ndr.de, zeit.de, tagesschau.de  

 

 

2.4. EU, Europa und Übersee 

Datum: 23.04.2025, 17.04.2025 

Meldung: Die griechische Regierung soll an einem Aromenverbot für neuartige Produkte ar-

beiten. Nur noch Tabak- und Minz-/Mentholgeschmack sollen künftig erlaubt sein. Sie will da-

mit Nikotin-Produkte für Jugendliche unattraktiv machen. Die Regelung soll sich in der End-

phase der regierungsinternen Beratungen und Konsultationsphase befinden. 

Währenddessen zeigt sich in Dänemark, dass Aromenverbote unterlaufen werden und den Ni-

kotin-Konsum nicht eindämmen. Zwar sei die Raucherquote gesunken, doch die Zahl Dampfer 

gestiegen. Trotz Aromenverbot wuchs die Dampferquote bei Jugendlichen und jungen Erwach-

senen auf 2022 bis 2024 um 5 Prozentpunkte auf 12 Prozent an, so die Gesundheitsbehörde. 

Quelle: euractiv.com, greekreporter.com, snusforumet.se, sst.dk  

 

 

Aus den Medien 

Vereinzelt greifen Medien die Warnung des BfR vor sog. Cooling Agents in Liquids auf 

(Report 252f.). Der Jugendkonsum sowie die illegale Abgabe von E-Zigaretten an Minder-

jährige sowie die sog. „Baller-Liquids“ bleiben Themen der (Regional-)Presse. Jedoch wird 

auch die unterstützende Wirkung der E-Zigarette beim Tabak-Stopp aufgegriffen. Zudem 

gibt es erneut kritische Beiträge zu Pouches.  

Quelle: aerzteblatt.de, abendblatt.de, burgwedel-aktuell.de rhoenkanal.de, niederlausitz-

aktuell.de, wdr.de, rheinpfalz.de, chip.de  

Der Bundesrat fordert die Bundes-

regierung in einer Entschließung 

zur Bekämpfung der Bürokratie 

auf. Sie richtet sich insbesondere 

gegen das sog. „Gold-Plating“, die 

Übererfüllung von europarechtli-

chen Vorgaben durch die Bundes-

regierung. Die Entschließung ist 

nicht bindend und wird der Bun-

desregierung zugeleitet, die sich 

mit den Forderungen befassen 

wird. Feste Fristen gibt es nicht. 

https://www.bundesrat.de/SharedDocs/beratungsvorgaenge/2024/0401-0500/0455-24.html?nn=4353132
https://www.bundesrat.de/SharedDocs/drucksachen/2024/0401-0500/455-24(B).pdf?__blob=publicationFile&v=1
https://www.spd-hamburg.de/fileadmin-hamburg/user_upload/Koalitionsvertrag_2025_final.pdf
https://www.ndr.de/nachrichten/hamburg/Rot-gruene-Koalition-steht-Fegebank-soll-Umweltsenatorin-werden,koalitionsvertrag362.html
https://www.zeit.de/politik/deutschland/2025-04/spd-und-gruene-in-hamburg-einigen-sich-auf-koalitionsvertrag
https://www.tagesschau.de/inland/regional/hamburg/hamburg-koalitionsverhandlungen-100.html
https://www.euractiv.com/section/health-consumers/news/greece-mulls-ban-on-flavoured-e-cigarettes/
https://greekreporter.com/2025/04/23/greece-set-ban-teen-friendly-flavored-e-cigarettes/
https://snusforumet.se/en/danish-flavour-ban-fail-nicotine-restrictions-backfire/
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2025/Danskernes-rygevaner/Danskernes-Rygevaner-2024.ashx?sc_lang=da&hash=64F7A007F4EF108DEBB724B24F526271
https://www.aerzteblatt.de/news/gefahrenpotenzial-von-synthetischen-kuhlmitteln-in-e-zigaretten-wahrscheinlich-unterschatzt-4bdfeb70-1bbf-42ae-8942-edc2617552f9
https://www.abendblatt.de/hamburg/politik/article407471234/unterschaetzter-heisser-dampf-nach-vapes-kommt-ballerliquid-2.html
https://www.burgwedel-aktuell.de/2025/04/15/e-zigaretten-im-faktencheck/
https://rhoenkanal.de/2025/04/testkaeufe-im-landkreis-bad-kissingen-likoer-schnaps-zigaretten-an-jugendliche-verkauft/
https://www.niederlausitz-aktuell.de/niederlausitz-aktuell/orte/brandenburg/291437/die-e-zigarette-was-verbraucher-wissen-sollten.html
https://www.niederlausitz-aktuell.de/niederlausitz-aktuell/orte/brandenburg/291437/die-e-zigarette-was-verbraucher-wissen-sollten.html
https://www1.wdr.de/mediathek/audio/daily-quarks/audio-nikotinkissen---sind-sie-weniger-schaedlich-als-zigaretten-100.html
https://www.rheinpfalz.de/lokal/kaiserslautern_artikel,-polizei-kontrolliert-jugendliche-e-zigaretten-und-etwas-marihuana-sichergestellt-_arid,5766734.html
https://www.chip.de/news/Oxford-Studie-enthuellt-Drei-Hilfsmittel-fuer-Ihren-Weg-zum-Rauchstopp_185504879.html
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/bundesrat-kompakt/25/1051/1051-pk.html?nn=4352766#top-22
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Datum: 25.04.2025, 22.04.2025, 16.04.2025, 15.04.2025, 14.04.2025 

Meldung: Ersten (unbestätigten) Berichten zufolge soll die EU-Kommission die Erhöhung der 

Tabak-Steuer um 30 Prozent planen. Die Überarbeitung der EU-Tabaksteuerrichtlinie könnte 

während der dänischen Ratspräsidentschaft beginnen, die im Juli startet. Polen setzt während 

seiner laufenden Ratspräsidentschaft andere Prioritäten. Das Land wartet derzeit auf die Geneh-

migung seiner eigenen E-Zigarettenregulierung durch die EU (Report 248ff.). Zudem findet sich 

die EU-Novelle bislang nicht im Arbeitsprogramm der EU-Kommission (Report 249). Vertreter der 

Tabak-Industrie sind nicht per se gegen eine Steuererhöhung, plädieren aber für eine Harmoni-

sierung der Steuersätze. Derweil befürchten Vertreter der mitte-links Fraktionen im Europaparla-

ment den Einfluss der Tabak-Industrie, insbesondere bei den konservativen Abgeordneten. 

Der Gesundheitsausschuss des Europaparlaments will sich in dieser Legislaturperiode 15 

Schwerpunktthemen widmen – u.a. der Weiterentwicklung der Studie zum EU-Krebsplan zu ei-

nem offiziellen EU-Bericht sowie Herzerkrankungen. Der Programmentwurf soll beim nächsten 

Treffen der Fraktions-Koordinatoren beschlossen werden. Der Ausschuss hat eine Arbeitsgruppe 

zum Thema Herzerkrankungen eingerichtet. Er knüpft an die Arbeit der letzten Legislatur an und 

wird sich weiter mit Tabak- und Nikotin-Produkten befassen. 

Im Zuge des Zoll-Streits mit den USA will die EU US-Tabakprodukte mit höheren Zöllen belegen. 

Quelle: polandinsight.com, euractiv.com, https://www.bz-berlin.de/deutschland/eu-rauchen-

zigaretten-tabaksteuer, bild.de, tobaccojournal.com, prosieben.de/, brusselssignal.eu, ec.eu-

ropa.eu, telegraph.co.uk, Mailing 

 

Datum: 17.04.2025, 15.04.2025 

Meldung: Die Vereinigten Arabischen Emirate wollen sich weiter für Tobacco Harm Reduction 

öffnen und haben Pouches zugelassen. Auch der E-Zigarettenmarkt steht dort noch am An-

fang. Staatsvertreter verweisen auf erfolgreiche Beispiele wie Schweden. 

. 

Quelle: thenationalnews.com, tobaccoreporter.com  

 

2.5. Fachcommunity 

Datum: 23.04.2025 

Meldung: Laut einer US-Studie schafft es die Hälfte der Jugendlichen und jungen Erwachse-

nen mittels einer Kombination des Wirkstoffes Vareniclin und einer Beratung mindestens einen 

Monat mit dem Dampfen aufzuhören. Die Abstinenzrate sank zwischen der 9. und 24. Unter-

suchungswoche auf 28 Prozent. Das Ergebnis der Placebogruppe war geringer (7 Prozent).  

In Deutschland prüft der Gemeinsame Bundesausschuss derzeit die Erstattungsfähigkeit von 

Vareniclin. Ein Beschluss soll noch im 2. Quartal diesen Jahres erfolgen. Der Beschlussent-

wurf sieht vor, dass Ärzte künftig die Wirkstoffe Nikotin und Vareniclin verordnen können – 

unabhängig von der Wirkstärke und der Darreichungsform. 

Quelle: jamanetwork.com, aerztezeitung.de, statnews.com, medicalxpress.com, aerzteblatt.de  

 

Datum: 23.04.2025 

https://polandinsight.com/brussels-debates-doubling-minimum-tobacco-excise-in-the-eu-poland-faces-big-price-hike-73883/
https://www.euractiv.com/section/health-consumers/news/meps-fear-pro-industry-drift-of-eu-tobacco-laws/
https://www.bz-berlin.de/deutschland/eu-rauchen-zigaretten-tabaksteuer
https://www.bz-berlin.de/deutschland/eu-rauchen-zigaretten-tabaksteuer
https://www.bild.de/politik/tabaksteuer-schock-bruessel-plant-drastische-erhoehung-67fb8b1c2be3ce37c1b826ea
https://www.tobaccojournal.com/news/could-smoking-become-more-expensive/
https://www.prosieben.de/serien/newstime/news/plaene-der-eu-rauchen-koennte-bald-noch-teurer-werden-523766
https://brusselssignal.eu/2025/04/tobacco-industry-not-against-more-tax-but-harmonised-approach-needed/
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_25_740
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_25_740
https://www.telegraph.co.uk/world-news/2025/04/08/eu-targets-us-yachts-tobacco-and-orange-juice-trump-tariffs/
https://www.thenationalnews.com/news/uae/2025/04/15/uae-turns-to-less-harmful-nicotine-products-to-help-smokers-quit/
https://tobaccoreporter.com/2025/04/17/uae-points-to-sweden-in-approving-nicotine-pouches/
https://www.g-ba.de/ueber-den-gba/
https://jamanetwork.com/journals/jama/article-abstract/2833137
https://www.aerztezeitung.de/Medizin/Vareniclin-Neue-Hoffnung-bei-der-E-Zigaretten-Entwoehnung-458049.html
https://www.statnews.com/2025/04/23/quitting-vaping-e-cigarettes-varenicline-chantix-young-adults/
https://medicalxpress.com/news/2025-04-cessation-drug-varenicline-young-adults.html
https://www.aerzteblatt.de/archiv/tabakabhaengigkeit-entwoehnmedikamente-in-engen-grenzen-bald-erstattungsfaehig-836e6bcb-dec6-45cf-934b-230a1e024b60
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Meldung: Public Health-Experten der University of Southern California warnen vor der Anzie-

hungskraft von E-Zigaretten digitalen Zusatzfunktionen wie z.B. Audio-Playern oder Video-

spielen auf Jugendliche. 

Quelle: bmj.com, gjsentinel.com, fox28spokane.com, ktbs.com 

 

Datum: 16.04.2025, 15.04.2026 

Meldung: Wissenschaftler des University College of London stellten fest, dass die Dampfer-

quote in Großbritannien 2022-2024 pro Jahr um ein Viertel gestiegen ist. Seit Anfang 2024 

bleiben die Zahlen stabil. Seit der Ankündigung eines Verbots von Einweg-E-Zigaretten ginge 

deren Marktanteil zurück. Den Autoren zufolge werde das geplante Disposableverbot wenig 

Auswirkungen auf die Dampferquote haben, da die Konsumenten auf Mehrweg-Geräte um-

steigen. Die Autoren sehen daher weniger Anlass für weitere Regulierungen: „Therefore, the 

stricter policy options under the Tobacco and Vapes Bill are not necessary to halt the rapid 

rise in vaping, but some restrictions may be needed to bring the high rates of vaping that persist 

down further.“ Kommentatoren sehen im Ergebnis auch einen Indikator, dass der Anteil der 

Nieraucher unter den Dampfern sinkt. 

Quelle: wiley.com, sciencemediacentre.org, ucl.ac.uk, bbc.com, sky.com, pulmonologyadvi-

sor.com, eurekalert.org, lbc.co.uk, thesun.co.uk, conveniencestore.co.uk 

 

Datum: 14.04.2025 

Meldung: Die kostenfreie Ausgabe von E-Zigaretten in Neuseeland hat kaum Auswirkungen 

auf die Absenkung der Raucherquote auf unter 5 Prozent. Das ergab eine Studie der Univer-

sity of Otago (Neuseeland). Hinweis: Die Autoren geben an, dass im besten Fall würden 466 

von 3.430 Personen permanent abstinent werden würden. Das wäre eine Erfolgsquote von ca. 

13,6 Prozent Das Ergebnis liegt zwar unter dem Ergebnis der bekannten Hajek-Studie von 

2019 (18 Prozent), bestätigt aber dennoch das Erfolgspotenzial der E-Zigarette. Das berück-

sichtigen die Autoren nicht.  

Quelle: phcc.org.nz, phcc.org.nz  

 

2.6. Nikotin-Gegner und NGOs 

Datum: 24.04.2025 

Meldung: Die Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen (DHS) hat ihr neues Jahrbuch Sucht her-

ausgegeben. Der Absatz von in Deutschland versteuerten Industriezigaretten ist 2024 erstmals 

seit 2019 gegenüber dem Vorjahr gestiegen. Zudem stieg der Absatz von Tabak-Feinschnitt 

sowie Zigarren/Zigarillos ist gestiegen. Das wird auch mit Vorzieheffekten im Zuge der Steuer-

erhöhung zum Januar 2025 begründet. Die Dampferquote (ab 14 Lebensjahr) beträgt 2 Prozent 

(nur 14-17jährige 1,5 Prozent). Die Raucherquote liegt je nach Altersgruppe bei 6-30 Prozent. 

„Eine altersdifferenzierte Betrachtung der Studienergebnisse macht jedoch deutlich, dass der 

Rückgang des Rauchens vor allem auf Verhaltensänderungen bei jungen Erwachsenen zurück-

zuführen ist. Im mittleren und höheren Lebensalter fällt der Rückgang schwächer aus“, so die 

https://blogs.bmj.com/tc/2025/03/25/smart-disposable-e-cigarettes-characteristics-and-capabilities-of-new-generation-devices/
https://www.gjsentinel.com/lifestyle/health_and_wellness/experts-claim-dangerous-smart-vapes-targeting-children/article_1be2ba00-6149-5823-931d-1f6f240efbb8.html
https://www.fox28spokane.com/experts-claim-dangerous-smart-vapes-targeting-children/
https://www.ktbs.com/lifestyles/health/experts-claim-dangerous-smart-vapes-targeting-children/article_fe263dd2-2e36-5af5-ac8e-cc872de7330f.html
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.70057
https://www.sciencemediacentre.org/expert-reaction-to-study-looking-at-vaping-rates-in-britain/
https://www.ucl.ac.uk/news/2025/apr/rapid-rise-vaping-britain-has-stalled
https://www.bbc.com/news/articles/c0kxzylvvvvo
https://news.sky.com/story/disposable-vape-ban-may-not-curb-e-cigarette-use-13349757
https://www.pulmonologyadvisor.com/news/vaping-increase-offsets-smoking-decline-2017-to-2023/
https://www.pulmonologyadvisor.com/news/vaping-increase-offsets-smoking-decline-2017-to-2023/
https://www.eurekalert.org/news-releases/1080559
https://www.lbc.co.uk/news/health/disposable-e-cigarette-ban-unlikely-to-tackle-vaping-rates/
https://www.thesun.co.uk/health/34487792/vaping-ban-smoking-ecigarette/
https://www.conveniencestore.co.uk/your-business/ibvta-responds-as-a-new-ucl-study-shows-vaping-numbers-to-be-stalling/703471.article
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1808779
https://www.phcc.org.nz/news/media-release-free-vape-kits-wont-deliver-smokefree-2025-goal
https://www.phcc.org.nz/briefing/what-will-governments-free-vape-starter-kit-programme-achieve
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Autoren. Die Dual Use-Quote betrage 70,3 Pro-

zent. Mit 11,3 Prozent ist die E-Zigarette die am 

häufigsten genutzte Methode zum Tabak-Stopp. 

Insgesamt nutzten nur 19,5 Prozent mindestens 

eine evidenzbasierte Rauch-Stopp-Methode. Die 

Autoren plädieren für weitere Maßnahmen wie 

z.B. Steuererhöhungen, Werbeverbote, Plain 

Packs und Reduzierung der Verfügbarkeit. Der 

scheidende Bundesgesundheitsminister Lauter-

bach (SPD) schließt sich der Forderung nach 

Steuererhöhungen. 

Quelle: dhs.de, dhs.de, deutschlandfunk.de, ta-

gesschau.de, deutschlandfunknova.de, n-tv.de, 

morgenpost.de, mdr.de, wdr.de, pharmazeuti-

sche-zeitung.de, faz.net, x.com  

 

 

 

„Zusätzlich sollten Unterstützungen 

angeboten werden für Menschen, die 

das Rauchen einschränken oder Ge-

sundheitsrisiken verringern möchten, 

ohne aufzuhören – mit Maßnahmen, 

die zu ihrem Lebensstil passen 

(„Harm Reduction“). In einem wissen-

schaftlich fundierten Diskussions-

prozess gilt es nun, Chancen und Ri-

siken alternativer Produkte der Niko-

tinaufnahme („Dampfen“) abzuwä-

gen, um dann klare Botschaften an 

(potenzielle) Konsumierende zu sen-

den.“ Stöver/Michels, Jahrbuch Sucht 

2025, dhs.de 

https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/pressemitteilungen/DHS_Jahrbuch_Sucht_2025_PM_24.04.25.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Jahrbuch_Sucht/JBSucht2025_komplett_WEB.pdf
file:///C:/Users/jpr2/HiDrive/BfTG/Monitoring/Report%20254/deutschlandfunk.de
https://www.tagesschau.de/wissen/gesundheit/sucht-preise-alkohol-100.html
https://www.tagesschau.de/wissen/gesundheit/sucht-preise-alkohol-100.html
https://www.deutschlandfunknova.de/beitrag/jahrbuch-sucht-2025-experten-fordern-hoehrere-preise-fuer-alkohol
https://www.n-tv.de/panorama/Knapp-150-000-Deutsche-rauchen-und-trinken-sich-zu-Tode-article25722703.html
https://www.morgenpost.de/panorama/article408851640/millionen-in-deutschland-suchtkrank-doch-es-gibt-hoffnung.html
https://www.mdr.de/wissen/medizin-gesundheit/sucht-alkoholkonsum-rauchen-nikotin-drogen-abhaengig-100.html
https://www1.wdr.de/mediathek/audio/wdr-aktuell/audio-neues-jahrbuch-sucht-deutschland-hat-ein-alkoholproblem-100.html
https://www.pharmazeutische-zeitung.de/alkohol-und-tabak-bleiben-das-hauptproblem-155496/seite/alle/?cHash=d05cf8d03317b95fb8f62eade7e74beb
https://www.pharmazeutische-zeitung.de/alkohol-und-tabak-bleiben-das-hauptproblem-155496/seite/alle/?cHash=d05cf8d03317b95fb8f62eade7e74beb
https://www.faz.net/aktuell/gesellschaft/gesundheit/suchtbericht-2025-deutschland-hat-ein-alkohol-und-tabakproblem-110435524.html
https://x.com/Karl_Lauterbach/status/1915339156634423707?t=VGoItUQwMUl4oNZ49Cj11A&s=09
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Jahrbuch_Sucht/JBSucht2025_komplett_WEB.pdf
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Termine 

Chronologische Reihenfolge. Politisch relevante Termine werden rot markiert. 

Datum Thema Akteur Ort Link 

ab 01.01.2025 Anhebung der Steuer auf Substitute für Tabakwaren auf 0,26 €/ml 

Vorsl. 
06.05.2025 

Kanzlerwahl und Regie-
rungsbildung 

CDU/CSU, SPD Berlin - 

12.-16.05.2025  Sitzungswoche* Bundestag Berlin bundestag.de 

18./19.05.2025 interparlamentarischer 
Austausch zur Gesund-
heitssicherheit in der EU 

Sejm (polnisches 
Parlament) 

Warschau - 

19.-23.05.2025 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

23.05.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

02.-06.06.2025 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

12.06.2025 IEVA-Mitgliederversamm-
lung 

IEVA Brüssel - 

13.06.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

18.-20.06.2025 Weltkrebskongress bitcongress Stockholm bitcon-
gress.com 

19.-21.06.2025 Global Forum on Nicotine GfN Warschau gfn.events 

23.-27.06.2025 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

27.-29.06.2026 SPD-Bundesparteitag SPD - www.spd.de  

01.07.2025 Start dänische Ratspräsi-
dentschaft 

EU, Dänemark EU - 

07.-11.07.2025 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

11.07.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

August 2025 10jähriges Gründungsju-
biläum des BfTG 

BfTG - - 

18.-20.09.2025 InterTabac Messe Dortmund Dortmund intertabac.de  

vsl. 22.-
24.09.2025 

Deutscher Suchtkongress DG Sucht Berlin dg-sucht.de  

26.09.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

17.10.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

27.-29.10.2025 DHS-Fachkonferenz Deutsche Hauptstelle 
für Suchtfragen 

Potsdam dhs-fachkonfe-
renz.de 

17.-21.11.2024 FCTC-COP 11 FCTC Genf fctc.who.int 

21.11.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

24.-28.11.2025 FCTC-MOP 4 FCTC Genf fctc.who.int 
03./04.12.2025 23. Deutsche Konferenz 

für Tabakkontrolle 
DKFZ Heidelberg dkfz.de  

19.12.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

Bilder: Stock-Fotografie-ID 511810498 

*) Die Sitzungswochen des Bundstages können aufgrund weiterer Entscheidungen varrieren. 

Hinweis: Links werden i.d.R. als Hyperlinks oder Kurzlinks wiedergegeben. 

  

https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bitcongress.com/cancer2025/registernow.asp
https://www.bitcongress.com/cancer2025/registernow.asp
https://gfn.events/
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
http://www.spd.de/
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.intertabac.de/
http://www.dg-sucht.de/
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.dhs-fachkonferenz.de/
https://www.dhs-fachkonferenz.de/
https://fctc.who.int/newsroom/news/item/06-06-2024-save-the-week---cop11-and-mop4
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://fctc.who.int/newsroom/news/item/06-06-2024-save-the-week---cop11-and-mop4
https://indico.dkfz.de/event/1180/
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
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Fahrplan zur Regierungsbildung 

Datum Termin Status 

10. März Fraktionssitzungen, Sitzung des Haushaltsausschusses. Zent-

rales Thema: Änderung der Regelung zur Schuldenbremse im 

GG und Einrichtung eines neuen Sondervermögens 

 

13. März Start der Koalitionsgespräche 

1. Lesung im Bundestag (Sondersitzung), Anhörung im Haus-

haltsausschuss.  

 

14. März Ende der Ausschussbefassung  

17. März Fraktionssitzungen  

18. März 2. und Dritte Lesung  

21. März Abstimmung im Bundesrat  

24. März Abgabe der Ergebnispapiere der Arbeitsgruppen. Start der Be-

arbeitung und weiteren Verhandlung durch die Steuerungs-

gruppe 

Treffen Fraktionsvorstände, -flügel und Landesgruppen 

 

25. März Konstituierende Sitzung des Bundestages 

Start der Ausschussbildung und -besetzung 

 

28. März Befassung mit den Ergebnissen der Arbeitsgruppen durch die 

Steuerungsgruppe/Parteiführungen. Weiterführung der Ver-

handlungen. 

 

09. April Geplanter Abschluss der Koalitionsverhandlungen bis Ostern  

09. April - An-

fang Mai 

Entscheidung bei CSU (Vorstandsbeschluss (10. April) 

Entscheidung SPD-Mitgliedervotum (15. - 29. April) 

Entscheidung bei CDU (durch kleinen Parteitag am 28. April) 

 

06. Mai Anvisierter Termin für Kanzlerwahl und Regierungsbildung  

Angaben ohne Gewähr. Zeitplan kann sich aufgrund der politischen Entwicklungen ändern. 


