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1. Zusammenfassung und Trends 

 

 

 Kurzübersicht Trend 

  
Koalition (SPD, B90/Die Grünen): Das Bundesfinanzministerium 
will 2027 die Evaluierungsergebnisse zum TabStMoG vorliegen ha-
ben. Dies ist eine Grundlage zur Überarbeitung des Gesetzes. In der 
finalen Phase des Bundestagswahlkampfes konzentrieren sich die 
Parteien voll auf die Wählerwerbung und populäre Themen.  
 

 

  
Opposition (CDU/CSU, FDP, Die Linke, BSW): Die Opposition 
bringt die Wettbewerbsverzerrung zulasten der heimischen Wirt-
schaft und Steuerschäden durch asiatische Online-Plattformen auf 
die politische Agenda. Die Bundesregierung reagiert bereits auf 
das Problem. Die EU-Kommission leitet nun ebenfalls Schritte ein. 
 

 

  
Bundesrat, Bundesländer: Erneute Großfunde in verschiedenen 
Bundesländern weisen auf das enorme Ausmaß des Schwarz-
marktes hin. Die Behörden warnen wiederholt vor sog. „Baller-Li-
quids“. Ebenso die GdP, die auch eine Stärkung der Behörden for-
dert. Das BfTG hat diese Forderungen und Warnungen ebenfalls 
an Politik und Medien kommuniziert. 
 

 

  
EU, Europa, Übersee: Der EU-Steuerkommissar kritisiert die E-
Zigaretten scharf und positioniert sich gegen Liquid-Aromen. Dä-
nemark leitet weitere Schritte gegen den Verkauf von Nikotinpro-
dukten an Jugendliche ein, während es in Frankreich zu kleineren 
Demonstrationen von Tabak-Händlern kommt. In Großbritannien 
versucht man weiterhin einen Ausgleich, jedoch wird Dampfen ten-
denziell skeptischer gesehen. 
 

 

  
Fachcommunity, Wettbewerb: Neue Studien belegen den positi-
ven Effekt von E-Zigaretten beim Tabak-Stopp. Eine andere Unter-
suchung findet keine erhärtenden Belege für den Gateway-Effekt. 
Eine Studie nährt Zweifel an der Effektivität von Tabak- und E-Ziga-
rettenregulierungen, während eine Andere bestätigt, dass bereits 
teilweise Werbebeschränkungen den Tabak-Konsum verringern. 
 

 

  
Medien: Die Medien berichten bundesweit über neue Großfunde 
des Zolls und den Schwarzmarkt. Sie thematisieren zudem die Aus-
breitung von Pouches unter Jugendlichen. Auch das Thema „Baller-
Liquids“ wird breit aufgegriffen. Zahnärzte und DKFZ verbreiten 
eine neue Handreichung, die E-Zigaretten negativ bewertet. 
 

 

 Legende: Tendenzen in Relation zu den Zielen des BfTG. 
 

 
Sehr positiv (Belange  
werden berücksichtigt)                 

 
Positiv 

 
Neutral, bzw.  
 
Trend ↑ oder ↓ 

 
Negativ 

 
Sehr negativ 
(Krise) 
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30 
SEKUNDEN FAKTEN 

 

43 Prozent 
Tabakfrei-Quote nach 6 Monaten mittels 

E-Zigaretten 

 

um die Hälfte 
reduzieren Dampfer den Nikotingehalt 

ihrer Liquids innerhalb von 6 Monaten  

 

19 Prozent 
aller neuen Krebsfälle in Deutschland 

sind auf das Rauchen zurückzuführen 

 

>1,4 Mio. € 
Steuerschaden durch illegale E-Zigaret-

ten aufgedeckt 

 

20 Prozent 
Reduzierung der Raucherquote durch 

(teilweise) Werbeverbote 

 

Quelle: tobaccopreventioncessa-

tion.com, ec.europa.eu, tobaccocon-

trol.bmj.com 

Wichtige Inhalte auf einen Blick 

• TabStMoG: Evaluierungsergebnis wird 

2027 erwartet 

• EU-Steuerkommissar äußert sich kri-

tisch zu E-Zigaretten 

• Studie: Weniger Nikotin und Erfolg 

beim Tabak-Stopp dank E-Zigaretten 

• Vorteile für die Herzgesundheit durch 

E-Zigaretten 

• Experten sehen keine harten Belege 

für die Gateway-These 

• Starke Reduzierung der Raucherquote 

dank E-Zigaretten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 
Anzahl der Sitzungs-

wochen bis zur nächs-

ten Parlamentspause 

 

 

 

https://www.tobaccopreventioncessation.com/E-liquid-flavors-and-nicotine-concentration-choices-over-6-months-after-a-smoking,196136,0,2.html#sec3
https://www.tobaccopreventioncessation.com/E-liquid-flavors-and-nicotine-concentration-choices-over-6-months-after-a-smoking,196136,0,2.html#sec3
https://cancer-inequalities.jrc.ec.europa.eu/country-cancer-profiles-2025
https://tobaccocontrol.bmj.com/content/early/2025/01/22/tc-2024-058903
https://tobaccocontrol.bmj.com/content/early/2025/01/22/tc-2024-058903
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2. Meldungen 

2.1. Bundesregierung und Bundesministerien, nachgelagerte Behörden 

Datum: 07.02.2026, 06.02.2025, 04.02.2025, 03.02.2025 

Meldung: Das Bundesfinanzmi-

nisterium (BMF) bereitet die Eva-

luierung des Tabaksteuergesetzes 

(TabStMoG) vor. Die Ergebnisse 

werden 2027 erwartet. Dieser 

Schritt steht i.d.R. vor einer Geset-

zesnovelle. Auf europäischer 

Ebene erwartet man die Vorlage 

des Entwurfes der neuen Tabak-

steuerrichtlinie, die eine Anpas-

sung der nationalen Gesetzge-

bung erfordert. Beide politischen 

Prozesse könnten zeitlich zusam-

menfallen, so dass sich daraus eine Gesetzesnovelle um das Jahr 2027 ergeben könnte. 

Der Zoll hat in mehreren Bundesländern illegale Einweg-E-Zigaretten erheblicher Größenord-

nung beschlagnahmt. Der durch die über 200.000 Geräte verursachte Steuerschaden wird auf 

weit über 1,4 Mio. € geschätzt. 

Quelle: bundestag.de, zoll.de, saarbruecker-zeitung.de, faz.net stern.de, 2firsts.com, presse-

portal.de, ndr.de  

 

Datum: 04.02.2025, 30.01.2025 

Meldung: Anlässlich des Weltkrebstages äußert sich 

die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

(BZgA) skeptisch zu E-Zigaretten. Der Bundesdrogen-

beauftragte Burkhard Blienert (SPD) fordert erneut ein 

Verbot von Einweg-E-Zigaretten und Werbung sowie 

einen strikteren Nichtraucherschutz. Die NGO Pro 

Rauchfrei setzt sich derweil für eine besseren Nicht-

raucherschutz am Arbeitsplatz ein. 

Laut dem Länderprofil Krebs Deutschland, das im 

Zuge des EU-Krebsplans herausgegeben wurde, sind 

etwa 19 % aller neuen Krebsfälle pro Jahr auf das Rauchen zurückzuführen. Der Bericht, der 

Raucherdaten aus 2022 anführt, befasst sich nur am Rande mit E-Zigaretten. 

Quelle: bzga.de, x.com, x.com, ec.europa.eu, euronews.com  

 

2.2. Bundestag und Parteien 

Datum: 07.02.2025, 05.02.2025, 23.01.2025 

Meldung: CDU/CSU und FDP bringen die Problematik der Wettbewerbsverzerrung durch asi-

atische Online-Plattformen auf die politische Agenda. Sie kritisieren illegale Praktiken zur Um-

gehung von Umsatzsteuer- und Zollabgaben. Die Bundesregierung verweist u.a. auf den 

„Die Forschung ist eindeutig: E-

Zigaretten setzen deutlich weni-

ger Schadstoffe frei als her-

kömmliche Tabakprodukte. Stu-

dien zeigen, dass sie Rauchern 

helfen können, von der Tabakzi-

garette loszukommen. Wer die 

Raucherquote nachhaltig senken 

will, darf dieses Instrument nicht 

ignorieren“ Siehe: BfTG-Pressemit-

teilung zum Weltkrebstag 2025 

https://dserver.bundestag.de/btd/20/148/2014872.pdf
https://www.zoll.de/SharedDocs/Pressemitteilungen/DE/Zigaretten/2025/z90_tabakwaren_zfaf.html
https://www.saarbruecker-zeitung.de/saarland/blickzumnachbarn/zoll-beschlagnahmt-palettenweise-illegale-e-zigaretten_aid-123752205
https://www.faz.net/aktuell/rhein-main/region-und-hessen/steuerbetrug-frankfurter-zoll-beschlagnahmt-210-000-e-zigaretten-110272686.html
https://www.stern.de/gesellschaft/regional/hessen/tabakwaren--zoll-beschlagnahmt-palettenweise-illegale-e-zigaretten-35434836.html
https://www.2firsts.com/news/german-customs-seize-illegal-cigarettes-and-e-cigarettes-in-raid
https://www.presseportal.de/blaulicht/pm/121236/5965066
https://www.presseportal.de/blaulicht/pm/121236/5965066
https://www.ndr.de/nachrichten/niedersachsen/osnabrueck_emsland/Zoll-findet-8000-unversteuerte-E-Zigaretten-bei-Salzbergen,aktuellosnabrueck12914.html
https://www.bzga.de/presse/pressemitteilungen/2025-01-30-weltkrebstag-2025-rauchfrei-fuer-ein-laengeres-leben/
https://x.com/prorauchfrei/status/1886837031394771183?t=6rt8L02E_pXSFlD2cKjSeQ&s=09&mx=2
https://x.com/prorauchfrei/status/1886838124371697811?t=ctC_-SBCuAkxKaIwhNa3eA&s=09
https://cancer-inequalities.jrc.ec.europa.eu/country-cancer-profiles-2025
https://www.euronews.com/health/2025/02/04/eu-can-dodge-millions-of-cancers-by-hitting-tobacco-alcohol-reduction-targets-study-claims
https://www.tabakfreiergenuss.org/e-zigaretten-eine-zu-gering-genutzte-chance-zur-reduktion-der-raucherquote-und-krebspraevention/
https://www.tabakfreiergenuss.org/e-zigaretten-eine-zu-gering-genutzte-chance-zur-reduktion-der-raucherquote-und-krebspraevention/
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verabschiedeten Aktionsplan E-Commerce (Report 248). Die Opposition mahnt eine rasche 

Zollreform und stärkere Kontrolle der Plattformen an. 

Die EU-Kommission will nun tätig werden. Sie will u.a. die Zoll-Freigrenze von 150 € aufheben. 

Sie schlägt auch vor, dass Unternehmen aus Drittstaaten, die Sendungen direkt an Verbrau-

cher in der EU schicken, eine Bearbeitungsgebühr zahlen müssen. Die Höhe steht noch nicht 

fest. Zudem sollen Behörden Online-Plattformen stärker überprüfen. 

Quelle: bundestag.de, bundestag.de, ec.europa.eu, ec.europa.eu, welt.de,  

 

2.3. Bundesrat und Bundesländer 

Datum: 07.02.2025, 

06.02.2025, 05.05.2025, 

03.02.2025 

Meldung: Polizei und 

Suchteinrichtungen war-

nen erneut vor der Mo-

dedroge „Görke“ (sog. 

Baller-Liquids). Diese 

wird oft mittels E-Ziga-

retten konsumiert. Es 

handelt sich um synthetische Cannabinoide, die unter das Neue Psychoaktive-Substanzen-

Gesetz (NpSG) fallen und somit verboten sind. Auch die Gewerkschaft der Polizei (GdP) warnt 

vor dem Schwarzmarkt und fordert eine Stärkung der Behörden. 

Das BfTG ruft dazu auf, Verdachtsfälle zum unredlichen Handel mit E-Zigaretten an die Be-

hörden zu melden. Auf der BfTG-Homepage sind dazu Formulare und Kontaktdaten der zu-

ständigen Stellen hinterlegt. 

Einzelne Polizeibehörden führen Testkäufe bzgl. Tabak, E-Zigaretten, Alkohol und anderen 

Produkten durch. In Rheinland-Pfalz wurden 8 der 13 der getesteten Betriebe beanstandet. 

Quelle: ndr.de, ndr.de, faz.net, wz.de, mopo.de, nwzonline.de, t-online.de, bild.de prosie-

ben.de, weser-kurier.de, rp-online.de, echo-online.de, blick.ch, kleinezeitung.at, x.com, face-

book.com, presseportal.de  

 

Aus den Medien 

Neben den bundesweiten Berichten zu sog. Baller-Liquids widmet sich die Presse erneut 

dem Thema Pouches und insbesondere deren wachsende Beleibtheit bei Jugendlichen 

sowie dem Fakt, dass die eigentlich verbotenen Produkte dennoch relativ einfach zu be-

schaffen sind. 

Quelle: welt.de, prosieben.de, zdf.de, op-marburg.de  

 

 

 

 

https://dserver.bundestag.de/btd/20/146/2014647.pdf
https://www.bundestag.de/presse/hib/kurzmeldungen-1049614
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/de/ip_25_410
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/de/qanda_25_411
https://www.welt.de/wirtschaft/article255348162/Shein-Temu-AliExpress-Jetzt-sagt-Europa-den-Billig-Anbietern-aus-China-den-Kampf-an.html
https://www.ndr.de/nachrichten/niedersachsen/osnabrueck_emsland/Wie-ein-junger-Mann-Konsum-der-Droge-Goerke-erlebt-hat,goerke106.html
https://www.ndr.de/nachrichten/info/Lebensgefahr-aus-E-Zigarette-Neue-Droge-Goerke,ndrinfo69538.html
https://www.faz.net/aktuell/gesellschaft/gesundheit/neue-droge-goerke-teufelszeug-in-der-e-zigarette-110280183.html
https://www.wz.de/nrw/rhein-kreis-neuss/dormagen/vape-droge-ist-auch-in-dormagen-angekommen_aid-123908391
https://www.mopo.de/im-norden/niedersachsen/goerke-baller-liquid-polizei-warnt-vor-lebensgefaehrlicher-droge-in-e-zigaretten/
https://www.nwzonline.de/landkreis-leer/droge-goerke-rauschmittel-wird-oftmals-unterschaetzt_a_4,1,3958903585.html
https://www.t-online.de/nachrichten/panorama/kriminalitaet/id_100590856/-goerke-16-jaehrige-wegen-neuer-droge-aus-der-e-zigarette-in-klinik.html
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.bild.de/regional/niedersachsen/neue-droge-im-norden-schuelerin-nach-konsum-von-goerke-in-lebensgefahr-679df18152c4714a6ba2276f&ved=2ahUKEwiDkf3c_rCLAxVh0wIHHREWF0MQxfQBKAB6BAgIEAE&usg=AOvVaw18qlO2ardMC0zeJLWVp14x
https://www.prosieben.de/serien/newstime/news/lebensgefahr-nach-drogenkonsum-von-goerke-festnahme-erfolgt-491503
https://www.prosieben.de/serien/newstime/news/lebensgefahr-nach-drogenkonsum-von-goerke-festnahme-erfolgt-491503
https://www.weser-kurier.de/bremen/trend-bei-jugendlichen-bremer-behoerden-warnen-vor-vape-droge-doc7z6xwzbbj2o1bdecvfmt
https://rp-online.de/nrw/staedte/dormagen/goerke-oder-baller-liquid-gefaehrliche-droge-in-dormagen-angekommen_aid-123792319
https://www.echo-online.de/politik/politik-deutschland/droge-goerke-bringt-schuelerin-in-lebensgefahr-4360211
https://www.blick.ch/ausland/schuelerin-16-nach-konsum-von-neuer-fluessigsubstanz-in-lebensgefahr-etabliert-sich-gefaehrliche-droge-goerke-auch-in-der-schweiz-id20556240.htmlm
https://www.kleinezeitung.at/international/19325219/goerke-droge-aus-der-e-zigarette-ueberschwemmt-deutschen-markt
https://x.com/BfTG_DE/status/1887081654956523553/photo/1
https://www.facebook.com/gdp.zoll/posts/pfbid0E7pz7cCFgzAb5bb9qivLs2JptEtZe9JYjsC3Tq7UTYTM1i374tHwLZ6KSedCAXm5l
https://www.facebook.com/gdp.zoll/posts/pfbid0E7pz7cCFgzAb5bb9qivLs2JptEtZe9JYjsC3Tq7UTYTM1i374tHwLZ6KSedCAXm5l
https://www.presseportal.de/blaulicht/pm/117710/5966031
https://www.welt.de/gesundheit/plus255181648/Nikotinbeutel-werden-unter-Jugendlichen-immer-beliebter-Mit-fatalen-Konsequenzen.html
https://www.prosieben.de/serien/taff/videos/taff-2025-snus-auf-deutschen-schulhoefen-wie-kommen-jugendliche-an-die-nikotin-beutel-v_6ab0023mwnzz
https://www.zdf.de/nachrichten/ratgeber/gesundheit/nikotinbeutel-pouches-legal-100.html
https://www.op-marburg.de/lokales/marburg-biedenkopf/snus-und-nikotinbeutel-sind-sie-erlaubt-und-wie-hoch-ist-das-suchtrisiko-GXWK6QXMEZBSFOF4ZFOJLOI73Y.html
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2.4. EU, Europa und Übersee 

Datum: 12.02.2025, 07.02.2025, 06.02.2025, 

03.02.2025 

Meldung: Der für die Steuerpolitik zuständige EU-

Kommissar Wopke Hoesktra äußerte sich im Unter-

ausschuss für Steuerfragen des Europäischen Parla-

ments kritisch zu E-Zigaretten. Ihm zufolge sei Damp-

fen so schädlich wie Rauchen. Aromen würden Damp-

fen attraktiv für Jugendliche machen. Für ihn beinhalte 

das „Rauchfrei-Ziel“ auch die E-Zigarette. Der Kom-

missar machte keine Angaben, wann der Entwurf der 

Tabaksteuerrichtlinie vorgelegt werden soll.  

Polen, das derzeit die Ratspräsidentschaft innehat, will die Tabaksteuerrichtlinie voranbringen. 

Es übt derzeit Druck auf die EU-Kommission bis Ende März 2025 einen Entwurf vorzulegen. 

Zu Diskussion soll u.a. eine Besteuerung von Liquids abhängig vom Nikotingehalt sowie eine 

Angleichung der Steuersätze auf Industrie-Zigaretten und Dreh-Tabak. Polen will noch im Feb-

ruar erste Meinungen der EU-Staaten einholen. 

In Frankreich kommt es zu aufgrund der angehobenen Tabak-Steuer in verschiedenen Städten 

zu kleineren Demonstrationen von Tabak-Händlern, die ein Einfrieren des Tabak-Preises fordern. 

Quelle: Hintergrundgespräch, swr.de, sortiraparis.com  

 

Datum: 10.02.2025. 04.02.2025, 03.02.2025 

Meldung: Die britischen Abgeordneten im sog. öffent-

lichen Ausschuss zum neuen Tabak-Gesetz (Public 

Bill Committee) haben sich mehrheitlich für Konsum-

verbote für E-Zigaretten ausgesprochen. Der Gesetz-

gebungsprozess ist jedoch noch nicht abgeschlossen. 

Es bleibt abzuwarten, ob der überraschende Wechsel 

des Gesundheitsministers Auswirkungen auf die E-Zi-

garettenpolitik haben wird. 

Der britische Gesundheitsdienst NHS hat die landes-

weit erste Klinik zur E-Zigaretten-Entwöhnung für Kinder und Jugendliche eröffnet. Der NHS 

reagiert damit auf die wachsende Popularität der E-Zigarette bei jungen Menschen. Dennoch 

bleibt der NHS dabei, dass E-Zigaretten ein wirksames Mittel zum Tabak-Stopp sind. Wäh-

renddessen zeigen sich Experten skeptisch, ob das ab Sommer geltende Disposable-Verbot 

tatsächlich die Dampferquote bei Jugendlichen senken wird. Zudem weisen sie darauf hin, 

dass E-Zigaretten beim Tabak-Stopp helfen. 

Quelle: labourlist.org, mirror.co.uk, bbc.com, theguardian.com, planetofthevapes.co.uk, clea-

ringtheair.eu, wiley.com 

 

 

 

 

Seit Januar gilt in Lettland ein Aro-

menverbot. Damit haben nun 9 EU-

Staaten Liquid-Aromen untersagt: 

Dänemark, Estland, Lettland, Li-

tauen, Finnland, Ungarn, Slowenien 

und die Niederlande. In Frankreich 

hat das Parlament für ein Dispo-

sable-Verbot gestimmt.      

Siehe: vaping360.com, rivieraradio.mc 

„A ban […] is unlikely to substan-

tially reduce youth vaping and 

may have unintended conse-

quences. A wider package of 

carefully-designed measures is 

required to balance the need to re-

duce youth vaping while ensuring 

vapes are available for smoking 

cessation or reduction.“ Siehe: 

Taylor, E. u.a.: 16.01.2025, wiley.com 

https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/suedbaden/wegen-tabaksteuer-haendler-im-elsass-frustriert-100.html
https://www.sortiraparis.com/en/news/in-paris/articles/324063-paris-protest-by-tobacconists-this-monday-against-the-sale-of-illegal-tobacco
https://labourlist.org/2025/02/ashley-dalton-andrew-gwynne-new-health-minister/
https://www.mirror.co.uk/news/uk-news/nhs-launches-first-clinic-help-34604605
https://www.bbc.com/news/articles/cdxeglz27g4o
https://www.theguardian.com/society/2025/feb/03/first-patients-seen-at-nhs-clinic-in-liverpool-tackling-teenage-vaping
https://www.planetofthevapes.co.uk/news/vaping-news/2025-02-04_mps-vote-for-vape-free-places.html
https://clearingtheair.eu/en/post/banning-disposables-wont-stop-youth-vaping-experts-say/
https://clearingtheair.eu/en/post/banning-disposables-wont-stop-youth-vaping-experts-say/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16756
https://vaping360.com/vape-news/8329/latvia-is-9th-european-country-to-ban-flavored-vapes/?=&s=09
https://rivieraradio.mc/news/france-moves-to-ban-disposable-e-cigarettes
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16756
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Datum: 02.02.2025 

Meldung: Dänemark verfolgt einen 30-

Punkte-Aktionsplan, um Minderjährige vor der 

Verwendung von Nikotin-Produkten und Alko-

hol zu schützen. So werden die Strafen auf 

den illegalen Verkauf von Tabak und E-Ziga-

retten werden erhöht (Geldstrafe ab 6.700 €). 

Einzelhändlern soll vorübergehend das Recht 

auf Vermarktung von Tabak und Nikotinpro-

dukten entzogen werden können. Zudem sol-

len Behörden Online-Testkäufe durchführen. 

Quelle: euractiv.com, x.com 

 

2.5. Fachcommunity 

Datum: 12.02.2025 

Meldung: Die Raucherquote ist in Neuseeland 2016-

2023 doppelt so stark gefallen wie in Australien (14,5 

→ 6.8 Prozent vs. 12,2 → 8,3 Prozent). Parallel dazu 

sei in Neuseeland die Dampferquote sichtbar gestie-

gen. Die Autoren sehen in Neuseelands pragmatischer 

E-Zigarettenpolitik einen Grund für die Reduzierung 

des Tabak-Konsums. Die Autoren plädieren für ausge-

wogene Regulierungsansätze. 

Quelle: uq.edu.au, wiley.com, colinmendelsohn.com.au, 

colinmendelsohn.com.au, filtermag.org  

 

Datum: 12.02.2025 

Meldung: Der Umstieg von Tabak auf E-Zigaretten nach einer Herzkatheter-OP senkt erheb-

lich das Risiko späterer Herzprobleme. Nach 2,4 Jahren lag Inzidenz schwerer unerwünschter 

kardialer Ereignisse (MACE) in der Gruppe derer, die auf komplett zur E-Zigaretten gewechselt 

hatten, bei 10 Prozent. Bei den Tabak-Rauchern betrug sie 17 Prozent. Bei den Abstinenten 

lag der Anteil bei 13,4 Prozent. Letztlich würden sich die Risiken (Hazard Ratios) bei Dampfern 

(inkl. Dual User, 0,87) und Abstinenten (0,82) nicht signifikant unterscheiden, so die Autoren 

der koreanischen Studie. Das Risiko bei Nur-Dampfer ist noch geringer: 0,71. 

Quelle: medical-tribune.de, academic.oup.com  

 

Datum: 07.02.2025 

Meldung: Eine US-Studie, welche Umfragedaten mit Biomakerdaten der Probanden verglicht, 

kommt zu dem Schluss, dass Tabak-/E-Zigaretten-Regulierungen nicht die gewünschten Re-

sultate erziehen. Die Wissenschaftler untersuchten das Konsumverhalten von 18-20jährigen. 

Es gebe Hinweise auf eine Verringerung der Nikotin-Belastung, aber weniger Hinweise auf 

eine Verringerung der Tabak-Belastung. 

Quelle: medicalxpress.com, sciencedirect.com  

“While Australia has a highly 

restrictive medical-only model to 

limit access to vaping products, 

New Zealand has endorsed va-

ping as a tool to help stop smo-

king […]. These findings high-

light that increasing access to 

nicotine vaping products could 

improve public health, reduce 

social inequalities and diminish 

the illicit vaping market.“ Prof. em. 

W. Hall, 12.02.2005, uq.edu.au 

https://www.euractiv.com/section/health-consumers/news/denmark-strengthens-nicotine-and-alcohol-prevention-to-protect-youth/
https://x.com/RiccardoPolosa/status/1889597091019665495?t=pSkYvJ78dlpr-fD0kNYGGQ&s=09
https://www.uq.edu.au/news/article/2025/02/less-restrictive-vaping-laws-linked-faster-smoking-decline#:~:text=University%20of%20Queensland%20researchers%20have,could%20improve%20public%20health%20outcomes
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.70006
https://colinmendelsohn.com.au/wp-content/uploads/2025/02/Mendelsohn-CP-et-al.-Do-the-differing-vaping-and-smoking-trends-in-Aus-and-NZ-reflect-different-regulatory-policies.-Addiction-2025.pdf
https://colinmendelsohn.com.au/au_nz/
https://filtermag.org/vaping-health-disparities-study/
https://www.medical-tribune.de/medizin-und-forschung/artikel/nach-herzkatheter-lieber-vapen-statt-rauchen
https://academic.oup.com/eurheartj/article-abstract/46/1/84/7828721
https://medicalxpress.com/news/2025-02-tobacco-age-restrictions.html?deviceType=desktop
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0167629624000778?via%3Dihub
https://www.uq.edu.au/news/article/2025/02/less-restrictive-vaping-laws-linked-faster-smoking-decline#:~:text=University%20of%20Queensland%20researchers%20have,could%20improve%20public%20health%20outcomes
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Datum: 03.02.2025, 30.01.2025, 29.01.2025 

Meldung: Die Evidenz, dass Dampfen zum Tabak-

Konsum führt, ist gering. Das ergab eine von Cancer 

Research UK geförderte anglo-amerikanische Studie 

zum Konsumverhalten von jungen Menschen unter 

29 Jahren. Die Autoren merken auch auf die z.T. 

mangelhafte Güte der gesichteten Studien an. Sie 

weisen zudem auf den Effekt hin, dass bei einer hö-

heren Dampfer-Quote, die Raucherquote sinke. 

Cochrane-Autoren kommen nach der Sichtung von insgesamt 90 Studien zu dem Schluss, 

dass eine hohe Evidenz bestehe, dass nikotinhaltige E-Zigaretten besser beim Tabak-Stopp 

helfen als Nikotinersatztherapien. 

Quelle: wiley.com cochranelibrary.com, x.com  

 

Datum: 13.01.2025 

Meldung: Ein Verbot von Tabak-Werbung, -Sponsoring und -Promotion verringert das Risiko 

des Rauch-Starts um 37 und die Raucherquote um 20 Prozent. Das ergab eine australische 

Studie. Die Untersuchung bestätigt vorherige Ergebnisse. Die Autoren untersuchten Teil-Ver-

bote und strikte Regelungen. Sie widersprechen der WHO, die angibt, dass Teil-Verbote we-

niger wirken würden. Auch Teil-Verbote können ihnen zufolge die Prävalenz und den Beginn 

des Rauchens wirksam reduzieren. 

Quelle: tobaccocontrol.bmj.com  

 

Datum: Januar 2025 

Meldung: 43 Prozent der 622 Probanden einer Schweizer Studie waren nach einem halben 

Jahr komplett zur E-Zigarette umgestiegen und somit tabakfrei. Die Nur-Dampfer halbierten 

innerhalb von 6 Monaten den Nikotingehalt ihrer Liquids (12,5 → 6,3 mg/ml). Dual Nutzer ver-

ringern den Nikotingehalt im geringeren Maße. Innerhalb von 6 Monaten steigt bei Nur-Damp-

fern die Beleibtheit von fruchtigen und Menthol-Liquids (25 bzw. 9 Prozent → 31 bzw. 16 Pro-

zent), während der Anteil von Tabak-Liquids sinkt (24→ 21 Prozent). Bei Dual Usern ist der 

Anteil der Tabak-Liquids höher. 

Quelle: tobaccopreventioncessation.com  

 

2.6. Nikotin-Gegner und NGOs 

Datum: 04.02.2025, 03.02.2025 

Meldung: Die Bundeszahnärztekammer und das DKFZ haben eine gemeinsame Handrei-

chung zum Thema Rauchen herausgegeben. Darin verlautbaren sie, es sei „[…] bei langfris-

tigem E-Zigarettengebrauch ein erhöhtes Krebsrisiko zu befürchten.“ 

Quelle: bzaek.de, bzaek.de, zm-online.de 

 

„At a population level, the balance 

of evidence suggests that overall, 

youth vaping and smoking are in-

versely related – that is, as more  

young people vape, fewer smoke, 

and vice versa.“ Hartman-Boyce, J. 

u.a., 30.01.2025, wiley.com 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16773
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD010216.pub9/full
https://x.com/CochraneTAG/status/1886436302414881196?t=HFqL2zzVEjNY7Dzc0Y73CQ&s=09
https://tobaccocontrol.bmj.com/content/early/2025/01/22/tc-2024-058903
https://www.tobaccopreventioncessation.com/E-liquid-flavors-and-nicotine-concentration-choices-over-6-months-after-a-smoking,196136,0,2.html#sec3
https://www.bzaek.de/presse/presseinformationen/presseinformation/rauchen-schadet-der-mundgesundheit-neuer-infoflyer-fuer-raucherinnen-und-raucher.html
https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/presse/rauchen_mundgesundheit_faltblatt.pdf
https://www.zm-online.de/news/detail/neuer-infoflyer-fuer-raucherinnen-und-raucher
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16773
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Termine 

Chronologische Reihenfolge. Politisch relevante Termine werden rot markiert. 

Datum Thema Akteur Ort Link 

ab 01.01.2025 Anhebung der Steuer auf Substitute für Tabakwaren auf 0,26 €/ml 

23.02.2025 Bundestagswahl Bundesrepublik 
Deutschland 

deutsch-
landweit 

bundeswahllei-
terin.de  

25.02.2025 4. Deutscher Verpa-
ckungsrechtstag 

R&W Fachkonferen-
zen 

Frankfurt 
a.M. 

ruw-fachkonfe-
renzen.de 

02.03.2025 Bürgerschaftswahl Ham-
burg 

Freie und Hanse-
stadt Hamburg 

Hamburg hamburg.de 

18.03.2025 EU-Steuersymposium EU-Kommission, EU-
Parlament 

Brüssel - 

21.03.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

24.-28.03.2025 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

26.03.2025 7. Konferenz Tobacco 
Harm Reduction 

ISFF (Prof. Heino 
Stöver) 

Frankfurt 
a.M. 

frankfurt-univer-
sity.de 

07.-11.04.2025 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

11.04.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

12.-16.05.2025  Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

18./19.05.2025 interparlamentarischer 
Austausch zur Gesund-
heitssicherheit in der EU 

Sejm (polnisches 
Parlament) 

Warschau - 

19.-23.05.2025 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

23.05.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

02.-06.06.2025 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

13.06.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

18.-20.06.2025 Weltkrebskongress bitcongress Stockholm bitcon-
gress.com 

19.-21.06.2025 Global Forum on Nicotine GfN Warschau gfn.events 

23.-27.06.2025 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

01.07.2025 Start dänische Ratspräsi-
dentschaft 

EU, Dänemark EU - 

07.-11.07.2025 Sitzungswoche Bundestag Berlin bundestag.de 

11.07.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

August 2025 10jähriges Gründungsju-
biläum des BfTG 

BfTG - - 

18.-20.09.2025 InterTabac Messe Dortmund Dortmund intertabac.de  

vsl. 22.-
24.09.2025 

Deutscher Suchtkongress DG Sucht Berlin dg-sucht.de  

26.09.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

17.10.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

17.-21.11.2024 FCTC-COP 11 FCTC Genf fctc.who.int 

21.11.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

24.-28.11.2025 FCTC-MOP 4 FCTC Genf fctc.who.int 
19.12.2025 Plenarsitzung Bundesrat Berlin bundesrat.de 

Bilder: Stock-Fotografie-ID 511810498, McSmoker, facebook.com, x.com 

Hinweis: Links werden i.d.R. als Hyperlinks oder Kurzlinks wiedergegeben.

https://www.bundeswahlleiterin.de/
https://www.bundeswahlleiterin.de/
https://www.ruw-fachkonferenzen.de/veranstaltung/4-deutscher-verpackungsrechtstag/
https://www.ruw-fachkonferenzen.de/veranstaltung/4-deutscher-verpackungsrechtstag/
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/behoerde-fuer-inneres-und-sport/themen/wahlen/buergerschaftswahl
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.frankfurt-university.de/de/hochschule/fachbereich-4-soziale-arbeit-gesundheit/forschung-am-fb-4/forschungsinstitute/institut-fuer-suchtforschung-isff/aktuelles/
https://www.frankfurt-university.de/de/hochschule/fachbereich-4-soziale-arbeit-gesundheit/forschung-am-fb-4/forschungsinstitute/institut-fuer-suchtforschung-isff/aktuelles/
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bitcongress.com/cancer2025/registernow.asp
https://www.bitcongress.com/cancer2025/registernow.asp
https://gfn.events/
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundestag.de/sitzungskalender
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.intertabac.de/
http://www.dg-sucht.de/
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://fctc.who.int/newsroom/news/item/06-06-2024-save-the-week---cop11-and-mop4
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
https://fctc.who.int/newsroom/news/item/06-06-2024-save-the-week---cop11-and-mop4
https://www.bundesrat.de/DE/plenum/to-plenum/to-plenum-node.html
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Fahrplan zur Bundestagswahl und Regierungsbildung 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Angaben ohne Gewähr. Orientierung an der durchschnittlichen Dauer der Regierungsbildung der Vorgängerregierungen. BT= Bundestag, BR= Bundesrat 


