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Neue Langzeitstudien zur E-Zigarette | BfTG grenzt sich weiter von Tabakbrache ab

Sehr geehrte Frau Dr. Mons,

Unsere Mitglieder haben sich im Oktober 2017 mit gro3er Mehrheit erneut dazu entschieden,
dass keine Tabak-Unternehmen unserem Verband beitreten kdnnen. Dies ist nun auch Tell
unserer Vereinssatzung. Wir méchten damit ein klares Zeichen gegen Tabak setzen. Denn wir
sehen in der E-Zigarette einen gangbaren Weg aus dem Tabakkonsum. Viele Studien und
Umfragen aus dem In- und Ausland untermauern dies. Da die Zahl solcher Untersuchungen
stetig zunimmt, haben wir uns entschlossen, mit einem neuen Faktenpapier Politik,
Wissenschaft und die interessierte Offentlichkeit iber wesentliche Erkenntnisse zur
E-Zigaretten zu informieren. In unserem aktuellen Faktenpapier greifen wir unter anderem zwei
Langzeitstudien auf:

a) In einer Langzeitstudie untersucht Prof. Dr. Riccardo Polosa (Direktor des Instituts fir
Innere Medizin und Klinische Immunologie an der Universitat Catania) Uber dreieinhalb
Jahre lang die Auswirkungen des E-Zigarettenkonsums. Er und sein Team kdénnen keine
Nachweise fiir eine Schadigung von Lungen und Bronchien finden. Auch gibt es keine
Hinweise auf Veranderungen von Blutdruck oder Herzfrequenz der Testpersonen (die
Studie finden Sie hier online) .

b) Zu einem ahnlichen Ergebnis kommen auch mehrere Wissenschaftler um Dr. Lion Shahab
(University College London). Sie untersuchen in Auftrag von Cancer Research UK die
Langzeitauswirkungen des Dampfens. Ihr Fazit: Mit dem langfristigen Gebrauch von
E-Zigaretten ist ein dulRerst geringes Risiko verbunden (die Studie finden Sie online hier
und hier).
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https://www.dampfer-magazin.de/bftg-grenzt-sich-weiter-von-der-tabak-industrie-ab/
http://www.medclin.unict.it/docenti/riccardo.polosa
https://www.nature.com/articles/s41598-017-14043-2
https://iris.ucl.ac.uk/iris/browse/profile?upi=LSHAH80
http://www.cancerresearchuk.org/about-us/cancer-news/press-release/2017-02-06-e-cigarettes-safer-than-smoking-says-long-term-study
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28166548
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Unser neues Faktenpapier finden Sie im Anhang dieser Email und als Download auf der BfTG
Internetprasenz.

Vielleicht ergibt sich in diesem Jahr die Gelegenheit fur einen weiteren Austausch? Daruber
wiurde ich mich sehr freuen! Sie kbnnen mich jederzeit gerne kontaktieren.

Mit freundlichen GriiRen
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Dustin Dahlmann
(Vorsitzender)
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http://www.tabakfreiergenuss.org/wp-content/uploads/2018/03/BfTG-Faktenpapier-Ma%CC%88rz-2018.pdf
http://www.tabakfreiergenuss.org/wp-content/uploads/2018/03/BfTG-Faktenpapier-Ma%CC%88rz-2018.pdf

